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Titre de la formation Dates Tarif 
HT/pers 

MANAGEMENT 

Créer les conditions de la motivation  07/10 490 € 

Optimiser sa communication pour mieux manager  26 et 27/09 1150 € 

Déléguer et développer l'autonomie  14 et 15/09 980 € 

Gérer les relations conflictuelles  07/01 490 € 

Améliorer l'efficacité de ses réunions 08/01 490 € 

Accompagner le changement en favorisant l'implication  13/09 550 € 

Savoir prendre des décisions 13/06 490 € 

Titre de la formation Dates Tarif 
HT/pers 

RESSOURCES HUMAINES ET COMPETENCES 

Réussir ses entretiens annuels d'évaluation   05/09 490 €  

Réussir ses entretiens professionnels  06/09 490 € 

Titre de la formation Dates Tarif 
HT/pers 

QUALITE DE VIE AU TRAVAIL 

Apprendre à être optimiste 25 et 26/11 1150 € 

Le manager : acteur leader de la qualité de vie au travail (QVT) 09 et 10/12 1150 € 

Titre de la formation Dates Tarif 
HT/pers 

COMMUNICATION ET DEVELOPPEMENT PROFESSIONNEL 

Optimiser sa communication relationnelle  26 et 27/09 1150 € 

Affirmer sa confiance professionnelle  25,26/06 et 23/09 1470 € 

Gérer son temps et ses priorités  17/06 et 02/12 490 € 


